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2 - EMENTA
Estruturas, funcbes e metabolismo das biomoléculas: carboidratos, lipideos, proteinas, aminoacidos,
enzimas, &cidos nucleicos e vitaminas. Metabolismo energético: respiracéo, fermentagéo e fotossintese.

3- OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Objetivo Geral
Possibilitar aos discentes do curso de licenciatura em ciéncias bioldégicas o conhecimento das diferentes
biomoléculas que constituem os seres vivos hem como compreender 0s processos metabdlicos essenciais
a manutencgédo da vida.

Objetivos especificos

- Compreender os conceitos basicos em quimica orgéanica e bioquimica;

- Interpretar o funcionamento dos principais processos metabolicos dos seres vivos;

- Reconhecer a 0s conceitos e processos bioquimicos em atividades cotidianas, como na culinaria,
em indices fisioldgicos de saude, e no exercicio fisico, por exemplo.

- Resolucdo de problemas que integrando os conhecimentos de Bioquimica.

4 — CONTEUDO PROGRAMATICO
1- Conceitos basicos, Agua, Proteinas e Enzimas

e Agua
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e Sistemas tampéao
e Aminoacidos e proteinas
e Hemoglobina: transporte de oxigénio e tamponamento do plasma
e O sentido das reacdes
e Enzimas
2- Estrutura de Carboidratos e Lipideos; Membranas
e Estrutura de carboidratos e lipideos
e Membranas
3- Metabolismo: Vias principais
¢ Introducdo ao metabolismo
¢ Metabolismo de carboidratos: glicélise e formacéo de Acetil-CoA
e Ciclo de Krebs
e Cadeia de transporte de elétrons e fosforilagdo oxidativa
e Metabolismo de carboidratos: vias das Pentoses Fosfato
e Metabolismo de carboidratos: glicogénio, amido, sacarose e lactose
e Gliconeogénese
e Fotossintese
e Metabolismo de lipideos
e Metabolismo de aminoéacidos
e Os substratos das vias metabdlicas: nutricdo
4- Regulacéo do Metabolismo
e Estratégias de regulacdo do metabolismo

e Regulacédo das vias metabdlicas principais
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e Regulacéo integrada do metabolismo

e Adaptacdes metabdlicas ao exercicio.

5 - TECNICAS DE ENSINO/ METODOLOGIA

Parte do conteudo sera transmitido através de aulas expositivas, incentivando a
participacdo e valorizando os conhecimentos prévios.

Serdo também utilizados recursos multimidia como slides e videos para proporcionar um
melhor entendimentos de estruturas e processos microscépicos e em terceira dimensao.

A abordagem dos conteldos descritos no topico “contetido programatico” contar4d com
diversas atividades préaticas onde os alunos possam adquirir o conhecimento vivenciando a
bioquimica que permeia seu cotidiano, utilizando-se da culinaria e alimentagdo, de praticas
laboratoriais para a determinacdo de indices fisiologicos de saude (dosagem de triglicérides,
colesterais, etc.), e o exercicio fisico, por exemplo.

Para tanto serdo utilizadas como base as atividades propostas em material didatico de préticas
laboratoriais em bioquimica e em cursos intitulados “Bioquimica na cozinha”, disponiveis on line.

Conjuntamente com as aulas expositivas e atividades experimentais, serdp também
desenvolvidos trabalhos e debates acerca de atualidades em bioquimica, que podem ser
acompanhadas através de revistas e outros materiais cientificos e de ensino disponiveis on line
(e.g. Revista de Ensino de Bioquimica, disponivel em: www.bioquimica.org.br; Biblioteca do
CEDERJ para animagdes, e livros livres de Bioguimica, disponivel em: http://teca.cecierj.edu.br/).

6 - CRITERIOS DE AVALIACAO

Considerando que o processo avaliativo possui carater permanente, diagnostico, formativo e
somativo a avaliagdo sera realizada mediante atividades diversas visando atender as diferentes
formas de aprendizado.

Como formas de avaliacdo serdo realizadas atividades como: resolucdo de exercicios;
atividades praticas laboratoriais; jogos didaticos; construcdo de mapas conceituais; debates e
exposicao oral; seminarios; trabalhos em grupos; avaliagcbes descritivas; além do registro por meio
de textos ou respostas de questionamentos.

A pesquisa e as leituras complementares seréo incentivadas, podendo ser apresentadas como
forma de avaliacéo.

A participagdo do aluno em sala, questionando, argumentando, assim como sua postura
respeitosa e académica, sédo pontos fundamentais da avaliacao.

Os resultados serdo apresentados a cada trabalho, sendo explicitado o diagnéstico feito pelo
docente. De acordo com as normas da Instituicdo, os alunos receberdo os conceitos A, B, C ou D
nos periodos determinados pelo IFPR e no final do conteddo de cada area curricular.

Considerando a caracteristica da turma, poderdo ser utilizadas metodologias de trabalho
alternativas, buscando seu desenvolvimento.

Poderdo ser utilizados recursos auxiliares para a apresentacdo dos conteudos, como slides e
eventualmente, exibicao de videos.
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7 - REGIME ESPECIAL DE RECUPERACAO

a - Programa de Atividades e de Orientacéao:

Seguindo as diretrizes da Portaria 120, a recuperacdo do aluno poderd acontecer durante o
modulo da disciplina por meio de atendimento mais direto e individualizado e com outras atividades
gue possam contemplar sua aprendizagem.

Se a aprendizagem for ainda considerada insuficiente o aluno cursara a disciplina nhovamente
como dependéncia, em horarios previamente combinados.

b - Formas de Avaliagéo:
Para os alunos que apresentarem dificuldades, sera ofertada a realizacdo de novos trabalhos
gue utilizem habilidades diferentes daquelas na qual ele apresenta dificuldade.
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Assis Chateaubriand, 23 de fevereiro de 2015.

Karina Dias Espartosa
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