INSTITUTO FEDERAL } N
MINISTERIO DA EDUCACAO

RESUMO DE OFICINA - 2018 - 2° SEMESTRE

Docente: Cristiano Schebeleski Soares

Oficina: Esportes "na" e "da" Escola

Horario: Quinta-feira, 1° Horario

Resumo da Oficina:

Oficina destinada ao conhecimento sobre a teoria do fenbmeno esportivo e vivéncia de
atividades esportivas, abrangendo os esportes individuais e coletivos possiveis de serem
apropriados, modificados, inventados e praticados nas dependéncias do campus.

Ementa:

Experimentar, fruir e apreciar a pluralidade das préticas esportivas, valorizando o trabalho
coletivo e 0 protagonismo;

Usar praticas esportivas, de forma proficiente e autbnoma, para potencializar o seu
envolvimento em contextos de lazer, para a ampliacdo das suas redes de sociabilidade e
para a promocéo da saude;

Compreender a origem e a dinamica de transformacao das representacdes e praticas
sociais que constituem o fendmeno esportivo, seus vinculos com a organizagcao da vida
coletiva e individual e com o0s agentes sociais envolvidos em sua producéo (Estado,
mercado, midia, instituicbes esportivas, organizacdes sociais etc.);

Identificar, interpretar e recriar os valores, os sentidos, os significados e os interesses
atribuidos as praticas esportivas, bem como aos sujeitos que delas participam;
Desconstruir e combater os preconceitos com relagdo as praticas esportivas e aos seus
participantes, compreendendo suas formas de producéao e efeitos;

Formular e empregar estratégias para resolver desafios e incrementar as possibilidades
de aprendizagem das praticas esportivas, além de se envolver no processo de ampliacéao
do acervo cultural nesse campo;

Reconhecer as praticas esportivas como elementos constitutivos da identidade cultural
dos grupos e povos, identificando nelas os marcadores sociais de classe social, género,
geracéao, padrdes corporais, racal/etnia, religido;

Interferir na dindmica da producéo da cultura esportiva local em favor da fruicéo coletiva,
bem como reivindicar condicdes adequadas para a promocdo das praticas de lazer,
reconhecendo-as como um direito do cidadao;

Examinar a relacdo entre a realizacédo de praticas esportivas e a complexidade de fatores
coletivos e individuais que afetam o processo saude/doenca, reconhecendo os vinculos
entre as condicdes de vida socialmente produzidas e as possibilidades/impossibilidades
do cuidado da saude individual e coletiva;

Indicado para:
Estudantes interessados em conhecer, se aprofundar e vivenciar esportes individuais e
coletivos.
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