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PLANO DE ENSINO

1 - IDENTIFICACAO

1.1 — EIXO TECNOLOGICO: Informacdo e comunicacio

1.2 CURSO: Técnico em Informatica integrado ao Ensino Médio

1.2 UNIDADE DIDATICA: Fisica |

CH: 67

DOCENTE RESPONSAVEL: Fernanda Bellintani Frigério Valdez
SEMESTRE LETIVO: () Primeiro () Segundo (X) Anual

NOME DO COORDENADOR: Mauricio Marcelino de Lima

2 - EMENTA (Sinopse do Conteudo)

As forcas; a lei fundamental dos movimentos; a acao e a reacgao, a inércia e con-
servacao da quantidade de movimento; a Gravitacdo; a estética; a estatica dos fluidos; a
energia; o trabalho e a Poténcia. Com o intuito da integracao da Fisica com a area técnica,
esta deve utilizar uma metodologia contextualizada para direcionar os contetudos da disci-
plina para a area de Informética.

3 - OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Proporcionar aos alunos uma aprendizagem dos conceitos fundamentais da Fisica,
mais especificamente da Mecénica, sob o ponto de vista tedrico e préatico, desenvolvendo
um raciocinio légico que lhes possibilitem a compreensdo desse ramos da Fisica, na per-
spectiva do curso de Informatica. Além disso, adquirir conhecimento cientifico-tecnoldgico
vinculado ao contexto social em que o aluno estd inserido, objetivando a formacéo de
cidaddos mais conscientes, criativos, com valores éticos e morais, e capacidade de desen-
volver agcdes modificadoras.

INSTITUTO FEDERAL DO PARANA | Campus Cascavel
Av. Cardeal, 1309 - Residencial Clarito. CEP: 85.814-780 - Cascavel - PR



G O V. E R N O  E D ER A L

MINISTERIO DA BR:ESIL
INSTITUTO FEDERAL EDUCAQAO PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA

PRO-REITORIA DE ENSINO, PESQUISA E POS GRADUAGAO
DIREGAO DE ENSINO
COORDENAGAO DE ENSINO TECNICO

4 - CONTEUDO PROGRAMATICO

1° Bimestre (4 aulas)

- O que a Fisica estuda;

- Ramos da Fisica;

- Diferenca entre fenébmenos fisicos e quimicos;
- Sistema Internacional (Sl);

- Prefixos, simbolos e poténcias de dez;

- Notacao cientifica;

- Grandezas escalares e vetoriais;

- Biografia de Galileu Galileu;

- Espaco, referencial, velocidade e aceleracéo;
- Movimento Uniforme (MU) e Movimento Uniformemente Variado (MUV);
- Queda Livre e Lancamento vertical,

OBS: O conteudo de espaco, velocidade e referencial ndo consta no PPC, porém pelo
fato de sua extrema importancia, inclusive para o desenvolvimento de outros
conteudos, eles estdo sendo incluido no plano de ensino.

2° Bimestre

- Biografia de Isaac Newton

- Definicdo de forga;

- Forca elastica;

- Forca Peso;

- Forca Tracao;

- Forca Normal,

- Forca de atrito;

- Primeira lei de Newton ou principio da Inércia;

- Segunda Lei de Newton ou principio fundamental da Dinamica;
- Terceira Lei de Newton ou Principio da Acao e Reacéo;
- AplicacOes das Leis de Newton;

3* Bimestre

- Biografia de Descartes;
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- Impulso;

- Conservacao da quantidade de movimento;
- Centro de gravidade;

- Alavancas;

- Polias ou roldanas;

4° Bimestre

- Biografia de Arquimedes;
- Definicdo de fluido;

- Conceito de densidade;

- Empuxo;

- Presséo;

- Teorema de Stevin;

- Principio de Pascal;

- Energia

- Trabalho

- Poténcia;

- Teoria do Big Bang

- Lei da Gravitacao Universal;

5 - TECNICAS DE ENSINO/ METODOLOGIA
5.1-METODOLOGIA

Primeiramente, no inicio de cada novo conteudo, sera promovido um debate, em sala
de aula, para diagnosticar as primeiras ideias do aluno, oportunizando a analise e a con-
tribuicdo para a formacao de um sujeito investigativo, que busca conhecer e compreender a
realidade. Em todo o decorrer do processo de ensino, as aulas serdo expositivas e dialoga-
das, incentivando a participacdo e contribuicdo do aluno, buscando um melhor resultado no
seu aprendizado.

Através de aulas praticas com a realizacdo de pequenos experimentos, e também po-
dendo ser através de leitura de textos e charges, buscar-se-a a compreensao da Fisica co-
mo um fator determinante do conhecimento cientifico.

Apos, serdo realizados exercicios sobre os conteudos vistos em sala de aula para as-
similacédo da teoria, bem como também pode ser utilizado jogos educativos para uma
melhor compreensao.

5.2 - RECURSOS DIDATICOS

- Lousa branca e pincel;
- Multimidia;
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- Experimentos de baixo custo;

- Laboratorio de informatica (com a finalidade de pesquisar na internet determinados
assuntos de Mecanica);

- Uso da calculadora (em aulas as quais requerem sua utilizac&o);

- Livro didatico (como um apoio para o aluno, para resolucdo dos exercicios e consulta
a teoria)

6 - CRITERIOS DE AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados por mais de um instrumento de avaliagdo num bimestre.
Tais instrumentos de avaliacdo podem ser:

- Trabalhos individuais e/ou em grupo;

- Participacdo em atividades;

- Realizac&o de experimentos de baixo custo;

- Questionario sobre os experimentos de baixo custo realizados em sala de aula pelo

professor;

- Avaliacdes escritas compostas por questdes objetivas e subjetivas;

- Tarefas;

- Interesse e iniciativa pelos conteudos;

- Comportamento;

- Respeito pelo professor e colegas da instituicao;

- No 4° bimestre podem ser realizados seminarios;

Ao final do ano letivo, o aluno devera ter conceito final A, B ou C para ser aprovado.

7 — BIBLIOGRAFIA

7.1 - BASICA:
TORRES, Carlos M. A. Fisica - Ciéncia e Tecnologia, vol.1 Sdo Paulo: Moderna,
(23(:31ISICALVES, Toscano. Fisica e Realidade, vol. 1, Sdo Paulo: Scipione, 2010.
MENEZES, Luis Carlos. Quanta Fisica, vol. 1, Sdo Paulo: PD, 2010.

7.2 - COMPLEMENTAR:

GASPAR. Alberto. Compreendendo a Fisica. Sao Paulo: Atica, 2010.
REVISTA EXPERIMENTOS DE FISICA. Santa Catarina: 3B SCIENTIFIC, 2011.
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OBS: O plano de ensino é flexivel, podendo ter alteracdes durante o decorrer do ano.

Cascavel, 06 de Fevereiro de 2017.

Fernanda Bellintani Frigério Valdez
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