
 

 
 

 

 

 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROVIMENTO DE 01 VAGA DE 
PROFESSOR SUBSTITUTO DO IFPR – CAMPUS CASCAVEL, ÁREA DE 
CONHECIMENTO: LINGUAGENS, CÓDIGOS E SUAS TECNOLOGIAS/ EDUCAÇÃO 
FÍSICA, REGIME DE TRABALHO: 20 HORAS SEMANAIS, DE QUE TRATA O EDITAL 
Nº157/2015 – PROGEPE/IFPR. 

 
 
 
 

EDITAL Nº 03 – LISTA DE PONTOS 
 

A Comissão Julgadora do Teste Seletivo, torna pública a relação de pontos da prova 
didática, conforme abaixo: 
 
Programa: 

01. Contextualização histórica da Educação Física e seu processo evolutivo.  
02. Correntes pedagógicas da Educação Física Escolar e objetivos do ensino. 
03. Planejamento das aulas e conteúdos na Educação Física.  
04. O uso dos esportes como meio formador e educador e sua relação com a 
prática pedagógica no âmbito escolar.  
05. Reações fisiológicas do organismo frente ao exercício físico -  adaptações 
cardiorrespiratórias e neuromuscular do treinamento.  
06. Esportes coletivos e individuais. Regras, metodologias de ensino na escola 
e no esporte de rendimento, materiais e características das provas/ 
modalidade.  
07. Primeiros Socorros na Educação Física e esportes.  
08. Cultura corporal de movimento.  
09. Avaliação na Educação Física.  
10. Estilo de vida ativo, nas diversas fases da vida.  
 

Cascavel, 07 de agosto de 2015. 
 Hora: 08h16min 

 
 
 
 
 
 
Nelma Lopes de Araujo       Leonir Olderico Colombo        Kleber Augusto Michalichem              
           Presidente                                  Membro                          Relator 
 
 
 
 
 
* O documento original encontra-se assinado. 


