
CURSO TÉCNICO EM MASSOTERAPIA - APRESENTAÇÃODOS  

TRABALHOS DE CONCLUSÃO DE CURSO 2022/1 

07/07/2022 - 8h30  Abertura com a a palestra:  

O poder das mãos e das escolhas: De DJ a Massoterapeuta 

Convidada: Bárbara Oeiras (egresso do IFPR) 

Data Horário Título Aluno(a) Orientador(a) Profa. Banca Profs. 

 

Quinta-

feira 

07.07.2022 

9h A QUICK MASSAGE COMO TRATAMENTO EM PROFESSORES 
ACOMETIDOS COM DORT: UMA REVISÃO DE LITERATURA 

BEATRIZ ZANÃO 
GIOVANNA MIRELLA DOS 
SANTOS PEZZINI 

Thalita Breinack Elisângela Valevein 
Rodrigues 
Evelise Dias Antunes 

9h30 OS EFEITOS DA QUICK MASSAGEM EM RELAÇÃO AO ESTRESSE 
OCUPACIONAL 

JULIANO DA SILVA DE 
ANDRADE 
WALERIA PERES 

Cibele Savi Stelmach Elisângela Valevein 
Rodrigues 
Thalita Breinack 

10h A QUICK MASSAGE APLICADA EM DOCENTES E SEUS EFEITOS 
PARA REDUÇÃO DOS SINTOMAS DA SINDROME DE BURNOUT 

ADRIANA AUGUSTA DE 
LIMA 
TATIANE DOS SANTOS DE 
LIMA 

Thalita Breinack Sayonara Mendes Silva 
Lívia Pimenta Rennó 
Gasparotto 

10h30 DRENAGEM LINFÁTICA COMO COADJUVANTE NO 
TRATAMENTO DE LIPEDEMA 

EDNA ANDRETTA 
LUCIANA SANTOS 
MONTANINI 

Cibele Savi Stelmach Elisângela Vieira 

Sayonara Mendes Silva 
 

 

Sexta-feira 

08.07.2022 

9h MASSAGEM LABORAL E O ENVELHECIMENTO HUMANO: UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA 

JOÃO PEDRO RUFINO 
GONÇALVES CAMPOS 
 

Elisângela Valevein 
Rodrigues 
 

Cibele Savi Stelmach 

Evelise Dias Antunes 

9h30 A IMPORTÂNCIA DA DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL NO PÓS-
OPERATÓRIO DA ABDOMINOPLASTIA 

DIENIFFER S. DOS SANTOS 
PATRÍCIA DOS SANTOS 
LIMA 
 

Elisângela Vieira 

Thalita Breinack 

Evelise Dias Antunes 

Ricardo de Brito 

Buquéra 

10h REFLEXOLOGIA PODAL COMO RECURSO TERAPÊUTICO NA 
INSÔNIA E NA MELHORA DA QUALIDADE DO SONO 

ELISIANE SOARES NOVAES 
JEOSAFÁ DA SILVA PEREIRA 
 

Elisângela Vieira 

 

Cibele Savi Stelmach 

Lívia Pimenta Rennó 

Gasparotto 

10h30 OS BENEFÍCIOS DA ABHYANGA NO TRATAMENTO DA 
DEPRESSÃO 

ANA PAULA BEVILACQUA 
EMILENE ROSA FERREIRA 
 

Sayonara Mendes 
Silva 
 

Elisângela Vieira 

Ricardo de Brito 

Buquéra 

 

 


