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: Instituto Federal do Parana
. PLANO DE TRABALHO DOCENTE
1 IDENTIFICAGAQ DO DOCENTE

DOCENTE: TALITA STRESSER DE ASSIS [ SIAPE: 1248082 ]
REGIME DE TRABALHO: ( x) Dedicagdo Exclusiva ( )40h ( )20h
CONTRATO. (x) EFETIVO () TEMPORARIO [DATA DA CONTRATAGAQ:29/06/2016

Art. 2° - O Regime de Trahalho dos docentes afetivos do Quadro Permanente do IFPR, ou dos docentes com contrato de trabalho na qualidade de substitutos, é

definido segundo ciitérios de coniratagdo previstos na legislagdo Federal — Lei 1° 7.596/87, de 10/04/87, Decreto Federal 94.664, de 23/07/87, Portaria n° 475, de 26/08/87
e Lei 11.784, de 22/09/08, compreendendo 0s seguintes regimes de trabalho:

|. Tempo parcial de 20 (vinte) horas semanais de trabalho;
Il. Tempo integral de 40 (quarenta) horas semanais de trabalho, em 2 (dois) turnos diarios completos;

Ill. Dedicacio exclusiva, 40 horas semanais, em 2 (dois) turnos diarios completos e impedimento do exercicio de outra atividade remunerada, ptiblica ou privada; e

V. Contrato administrative de prestacéo de servigos, de acordo com a Lein®8.745, de 09/12/93 e Lei n °9.849, de 26/10/99.

Ari 11— A carga horéria destiinada as atividades de ensino terd a seguiiite distribuigao:

1. Docentes com regime de tempo parcial de 20 {vinte) horas semanais de trabalho destinarido: no minimo 08 (oito) e no méaximo 12 (doze) horas para aula, 04 (quatro) horas para
manutencao de ensino e 04 (quatro) para apoio ac ensino; e

It Docentes com regime de tempo integrat de 40 (quarenta) horas semanais de trabalho ou Dedicagao Exclusiva destinargo: no minimo 12 (doze)

e no maximo 16 (dezesseis)
horas semanais para aula, 04 (quatro) horas para manutencao de ensino e 04 (quatro) para apoio ao ensino.

Aii. 12 — Os docentes em regime de tempo integral de 40 (quareniaj fioras e dedicacdo exclusiva, exceio 08 docentes afastados na forma da lei, estao obrigados ao
cumprimento de 16 (dezesseis) horas em atividades de pesquisa e/ou extensao.
Paragrafo Unico — Os docentes em regime de tempo integral de 40 (quarenta) horas e dedicaga

o exclusiva que ndo desenvolvem atividades de pesquisa efou extenséo teréo a
carga horéria automaticamente destinada as atividades de apoio ao ensino e para aula.

Ari. 14 — O docente que exerga fungao administrativa e de assessoraniento, previstas 1o Regimento do IFPR, poderi ter reduzida sua carga horéria destinada as
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, mediante autorizagio das instincias superiores a que esteja vinculado.
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2 ATIVIDADES DE ENSING

2.1 AULAS
Art. 49 - As aulas, além das presenciais, poderao ser ministradas na modalidade de Ensino a Distancia — EAD, desde que previstas no Projeto Pedagégico do Curso, aprovado pelo
Conselho Superior, nos limites e condigoes estabelecidas pela legislagio vigente especifica e sem remuneracao adicional.

. ORGANIZAGCAD
CURSO COMPORNENTE CARGA HORARIA DIA DA SEMANA HORARIO (ASSINALAR)
= CURRICULAR TOTAL . _
_ SEM. | ANUAL

Técnico em informatica integrado ao ensino médio EDUCAGAO 1,7h | Segunda-feira 08h50-10h50 X
(Manha) FISICA |

Técnico am informatica integrado ao ensino médio EDl:ICAGAO 1,7h Quarta-feira 16h20-18h00 X
S (Tarde) FISICA |

Técnico em agroecologia integrado ao ensino médio EDUCACAO 1,7h Terga-feira 15h30-17h10 X
(Manha) FISICA |

Técnico em agroecologia integrado ao ensino médio EDL{JCAGAO 1,7h Terga-feira 08h00-09h40 X
(Tarde) FISICA |

Técnico em agroecologia integrado ao ensino médio ED@JCA(}RO 1,7h Segunda-feira 07h10-08h50 X
(Manha) FISICA I

Técnico em informatica integrado ao ensino médio ED[JCACAO 1,7h Quinta-feira 07h10-08h50 X
- (Manha) FISiCA ll

PROGRAMA ESTUDANTE ATLETA ATLETISMO 2h Segunda-feira 11h00-12h00 X

Quarla-feira 10h00-11h00
PROGRAMA ESTUDANTE ATLETA ATLETISMO 2h Terca-feira 14h00-15h00 X
. - - - Quinta-feira 14h00-15h00

2.2 ATIVIDADES DE MANUTENGAO AO ENSINO

Art. 5° - Serdo consideradas Atividades de Manutengdo de LEnsino as agdes didaticas do docente relacionadas ao estudo, plangjamento, preparagdo, desenvolvimento € avaliagfio
das aulas ministradas nos cursos e programas regulares do IFPR, com base no artigo 112 da Lei 1 1.784, de 22/09/08.

, : HORARIO
- x 1 o {~] ~§
‘ _ TIPO DE ATIVIDADE _ . DIADA SEMANA | CARGA HORARIA SEMANAL INIGIO TERMINO

MANUTENCAO DE ENSINO Segunda-feira 1,5h 17h00 18h30
MANUTENCAO DE ENSINO ) Terga-feira 0,5h 13h30 14h00




g? : INSTITUTO EEDERAL Ministério da Educagao

= PERANA Instituto Federal do Parand
MANUTENQ{\O DE ENSINO Quarta-feira 1h 11h00 12h00
- Mf\_NUTENC-AO DE ENSINO ~ Quinta-feira ] 0,5h 11h30 ~12h00
MANUTENCAO DE ENSINO Quinta-feira 0,5h 13h30 14h00
2.3 APOIO AO ENSINO
Art. 6° - Serio consideradas Atividades de Apoio ao Ensino as agdes do docente, diretamente vinculadas ds matrizes curriculares e programas dos cursos regulares do TFPR. ¢/ou que incidam
dirctamente na melhoria das condigdces de oferta de ensino, compreendendo:
L Orientagiio de Estagio Curricular Supervisionado;
IL Orientagio de Trabalho de Conclusio de Curso;
TI. Orientagio de Atividades Complementares;
V. Orientagdo ndo remunerada de Monografia de Especializagdo;
X Orientagiio de Trabalho de Iniciagio Cientifica:
Vi Atendimento de alunos;
e p. = = = HORARIO
> ~ y Y ¥ SERSAREA * Jed 4 g oE -
TiPG DE ATIVIBADL : iJ.EA DA SEMARA CARCA HORARIA SEMANAL INICIO TERMING
Atendimento de Alunos Terca-feira 0,5h 15h00 15h30
Atendimento de Alunos Quarta-feira 1h 11h00 12h00
Atendimento de Alunos Quarta-feira 1h 15h30 16h30
Atendimento de Alunos Quinta-feira 1,5h 09h00 10hh30
3 ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO
2.1 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAQ COMO AUTOR)
= CARGA = INSTITUIGAO ONDE
PROCESSO TITULO HORARIA DIA DA e ARID R aie | APESQUISAE
e e e e e s e s el R TS ,,_ﬁﬂ__,ﬁ_[:;[@f’ﬁ-.___ SEMANA T i DESENVOLVIDA
23409.000425/2016-05 |IF Danca 8h Segunda 18h30-20h00 12/2018 IFPR Campus lrati
Terga 10h00-12h00
Quarta 08h30-10h00/18h30-20h00
Quinta 15h00-16h30
23409.000109/2016-25 |[PROJETO ESPORTIVO EDUCACIONAL - (CH Ensino) 12/2018 IFPR Campus Irati
ATLETISMO MASCULINO E FEMININO
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23409.000059/2018-48 | "BARREIRAS E FACILITADORE° NA
VIVENCIA DE PRATICAS CORPORAIS

[

8h

Sexla-feira

08h00-12h00/13h00-17h00

12/2018

Parceira com UFPR
(Grupo de Estudos e
Pesquisa em Lazer,

Espaco e Cidade)
3.2 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO COLABORADOR)
~ INSTITUICAD
= CARGA i PREVISAQ
PROCESSO TiTuLo oo = R R DE AL
— = _bgmA.JAL CONCLUSAC DESENVOLVIDA
4 ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
TIPG DE ATIVIDADE CAR&?{,&‘;‘;ﬁR”‘ DIA DA SEMANA ]NIC!(I;ORARI?ERM[N s
5 OUTRAS ATIVIDADES DESENVDLVIDAS NO CAMPUS .
: ATIVIDADE : PERIODICIDADE | CARGA HORARIA : HORARIO
SEMANAL DIA DA SEMANA 1=INICi0 | TERMINO |
Comisséo - Organizagio Jogos Internos Campus Irati Anual 1h
Comissédo — Festa .Julina Semestre 0,8h
G ATIVIDADE‘-; QUE PRETENDO PROPOR NO SEMESTRE - -
ATIVIDADE PERIODICIDADE | CARGA HORARIA HORARIO
- SEMANAL DIADASEMANA ™icio [ TERMINO
7 QUADRO GERAL DAS ATIVIDADES- CARGA HORARIA SEMANAL )
s ATIVIDADES CARGA HORARIA SEMANAL
ATIVIDADE 2.1 14,2
ATIVIDADE 2.2 4h
ATIVIDADE 2.3 4h
ATIVIDADE 3.1 16h
ATIVIDADE 3.2




2:- 25 H

3, B 5
A

4

i =5
—t INSTITUTO EEDERAL Mlpistério dar Educaqéo!
aji=m] PARAHA Instituto Federal do Parand
ATIVIDADE 4 j
i ATIVIDADE 5 10,8
ATIVIDADE 6 '
TOTAL 40h
Irati, 06 de abril de 2018.
Prof.? Tallta Stresser de Assis
Instituto Federal do Parana
SIAPE 1248082

Assinatura do Docente’




