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EDITAL DE SELECAO DE ESTUDANTES VOLUNTARIOS PARA
PARTICIPACAO NO PROJETO “CUIDANDO DE SI: BELEZA E SAUDE COM
A PRODUCAO DOS COSMETICOS NATURAIS”

O Instituto Federal do Parana (IFPR) Campus Irati torna publico a inscricéo para
selecdo de estudantes voluntarios no projeto de extensao: “Cuidando de si:
beleza e saude com a produgao dos cosméticos naturais”

1.  REQUISITOS PARA A INSCRICAO

- Estar matriculado no Curso de Graduacdo em Agronomia ou no Curso de
Graduacéo em Licenciatura em Quimica do IFPR-Campus Irati;
- Ter dedicacao de 6 h semanais;

2. INSCRICOES

Os interessados deverdo preencher o formulario de inscricdo que sera
disponibilizado via google drive (https://forms.gle/PYHaVUDBZcYsygnC9); este
junto ao historico escolar, CPF e RG, devera ser enviado impreterivelmente até
o dia 10/08/2020 (segunda feira). Dois instrumentos serdo utilizados no
processo seletivo: a) analise da documentacdo e de um texto escrito que o/a
candidato/a devera enviar, contendo: 1. seus interesses e expectativas em
relacdo a participacao no projeto; 2. suas experiéncias com relacdo a producao
de cosméticos e produtos naturais.

Os estudantes voluntarios terdo uma carga horaria de 96 horas que seréo
validadas através de certificado pela coordenacéo do projeto.

3. RESULTADO (PREVISAO)

Data: A divulgacdo do resultado dos/as estudantes voluntarios sera dia
11/08/2020 (terca -feira).

4. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS NO PROJETO

a) Participacdo em cursos e rodas de conversa e respeito dos
cuidados e bem estar voltados para si e para o meio ambiente;
b) Elaboracéo e producdo de cosméticos naturais;

¢) Producéo de matérias primas como por exemplo: i) extracdo
de Oleo essencial para elaboracdo dos produtos de saude e
beleza; ii) implantacdo do cultivo de espécies medicinais;

d) Producéo de sabonetes, cremes entre outros;



e) Compilacéo de uma cartilha com as descri¢cdes experimentais
praticas dos produtos desenvolvido no decorrer do projeto;

f) Realizacdo de oficinas destinada a comunidade interna do
IFPR e comunidade esterna local;

g) Organizacao de uma feira local para exposi¢cao dos produtos
naturais desenvolvidos.

5. RESUMO DO PROJETO

Cada vez mais, as pessoas tém buscado mudar seus habitos de consumo,
reduzindo a exposicdo a produtos quimicos. A aromaterapia e a cosmética
natural tem ganhado adeptos e contribuido para melhorar a saude fisica, mental
e espiritual das pessoas. O projeto tem por objetivo fomentar o consumo
responsavel e a consciéncia ecoldgica por meio da producdo de cosmeéticos
naturais. O publico alvo serdo os estudantes do ensino médio integrado e
graduacdo em agronomia do Campus Irati, e mulheres da comunidade da vila
Matilde do entorno do Campus. A metodologia proposta parte da realizacao de
oficinas que serdo quinzenais, producdo de uma cartilha digital e impressa e
cultivo de plantas medicinais de interesse para a aromaterapia e a cosmeética
natural. Espera-se com este projeto estimular novos habitos entre os estudantes
e a comunidade, contribuir para a melhora da ansiedade e estresse com 0 uso
da aromaterapia.

O projeto Cuidando de si possui integragéo direta com o0 ensino dos cursos
de Agroecologia e Quimica. O primeiro pela discussdo ambiental devido a critica
ao uso dos produtos quimicos dos cosméticos e a possibilidade de produzir
artesanalmente e com insumos organicos estes produtos, o segundo pela
discussdo pedagodgica sobre os produtos quimicos e até pela compreenséo
guimica do processo de producdo dos cosméticos principalmente o sabonete
artesanal. Os estudantes do curso de agroecologia ja tém atuado na producao
de plantas medicinais com o cultivo de mais de sessenta espécies em area do
Campus. Além disso, os estudantes dos cursos integrado ao ensino médio e
curso superior tem produzido adubos organicos e biofertilizantes que seréo
utilizados para o cultivo das plantas medicinais. Os estudantes de quimica estdo
trabalhando na montagem do equipamento destilador para a producédo de 6leos
essenciais.

Observacdes: Trata-se de selecdo de bolsista voluntario, ndo havendo
previsdo de bolsa. O bolsista assinara termo de bolsista voluntario.



