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EDITAL n° 01/2021 — “Cuidando de si: beleza e saude com a produgao dos
cosméticos naturais ” — PIBEX graduag¢ao /Fundagao Araucaria

A coordenacgao do projeto Cuidando de si: beleza e saude com a produgao dos
cosméticos naturais, torna publico o processo de selecdo para estudantes
bolsistas, com vigéncia de 12 meses referente chamada Interna Especifica n. 01 do
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSAS DE EXTENSAO - PIBEX/FUNDACAO
ARAUCARIA, EDITAL N.04/2021 — DIEXT/PROEPPI.

1. SOBRE O PROJETO

1.1 Resumo: Cada vez mais as pessoas tém buscado mudar seus habitos de
consumo. Esta busca esta relacionada com o objetivo de uma vida mais saudavel,
reduzindo a exposi¢do a produtos quimicos que chegam até as pessoas através da
alimentagcdo, dos cosméticos, da agua, etc... Neste sentido a aromaterapia e a
cosmética natural tem ganhado adeptos e contribuido para melhorar a saude fisica,
mental e espiritual das pessoas. O projeto tem por objetivo fomentar o consumo
responsavel e a consciéncia ecolégica por meio da produgdo de cosméticos
naturais. O publico deste projeto serao os estudantes do ensino médio integrado e
graduagdo em agronomia do Campus lIrati, e mulheres da comunidade da vila
Matilde do entorno do Campus. A metodologia proposta parte da realizagao de
oficinas que serdo quinzenais, produgdo de uma cartilha digital e impressa e cultivo
de plantas medicinais de interesse para a aromaterapia e a cosmeética natural.
Espera-se com este projeto estimular novos habitos entre os estudantes e a
comunidade, contribuir para a melhora da ansiedade e estresse com o uso da
aromaterapia.

1.2 Objetivos: Fomentar o consumo responsavel e a consciéncia ecoldgica por
meio da produgao de cosméticos naturais. Objetivos especificos: Problematizar o
consumo dos cosméticos comerciais; Cultivar cinco espécies de plantas medicinais
para a produgao de Oleos essenciais, hidrolatos e extrato oleoso para a produgao de
cosmeéticos naturais: caléndula, alecrim, capim lim&o, citronela e lavanda; produzir
cosméticos naturais como sabonetes, desodorantes, shampoos, protetor labial,
creme dental entre outros; Promover a consciéncia ambiental por meio do estimulo a
mudancas de habitos no cuidado com o corpo.

1.3 Atuagado do bolsista: O estudante contribuira na execugdo do projeto com
dedicagao de vinte (20) horas semanais da seguinte forma:

a) Organizagao e participacdo em cursos e rodas de conversa e respeito dos
cuidados e bem-estar voltados para si e para o0 meio ambiente;

b) Elaboracdo e produgdao de cosméticos naturais como sabonetes, cremes entre
outros;

c) Producédo de matérias primas como por exemplo: i) extragdo de 6leo essencial
para elaboragcdo dos produtos de saude e beleza; ii) implantacdo do cultivo de
espéecies medicinais;

d) Compilacdo de uma cartilha com as descricbes experimentais praticas dos
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produtos desenvolvido no decorrer do projeto;

e) Colaboragdo na organizagcao de oficinas destinada a comunidade interna e
externa ao Campus Irati.

f) Articulagédo e organizacdo de uma feira local para exposi¢ao dos produtos naturais
desenvolvidos.

g) Dialogos com o movimento das benzedeiras visando compartilhar saberes.

2. DAS BOLSAS OU RECURSOS

. Numero de |Valor da bolsa Duracéao da bolsa Requisito para o
Programa/Modalidade/ bolsas mensal estudante
Fomento
Pib Graduacol 01 R$ 400,00 Até 12 meses Matriculado em

lbex raduagao curso de graduacéao
Fundagao Araucaria

3. PRE-REQUISITOS OU CRITERIOS DE SELEGAO

|- Estar regularmente matriculado nos cursos de graduagao (agronomia ou quimica)
do Campus Irati;

lI- Ter disponibilidade de 20 horas semanais para atuar no projeto;

lll- Possuir frequéncia superior a 75% (setenta por cento) em todas as disciplinas
cursadas.

IV - Possuir curriculo cadastrado e atualizado, no ano corrente, na Plataforma Lattes
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — CNPq.

V- Ter interesse quanto ao tema do projeto;

4. DAS INSCRICOES

Os interessados deveréao preencher o formulario de inscrigdo disponibilizado via goo-
gle drive <https://forms.gle/jphUQK5nWaZ26F7p8>. Anexar os documentos: histori-
co escolar, CPF e RG. As inscricdes estardo abertas de 12/08/2021 a 16/08/2021.

5. DA SELEGAO

Dois instrumentos serao utilizados no processo de selegao: a) analise da documen-
tacao e de um texto escrito que o/a candidato/a devera enviar, contendo: 1. seus in-
teresses e expectativas em relagdo a participacdo no projeto; 2. suas experiéncias
(se ja teve ou n&o) com relacéo a produgao de cosméticos e produtos naturais; e b)
entrevista. A equipe do projeto analisara o perfil dos inscritos e selecionara até trés
candidatos para entrevista no dia 18 de agosto de 2021 em horario a ser combinado.
As entrevistas serao realizadas via Google meet.

6. DO RESULTADO
O resultado sera divulgado em até dois dias uteis apos realizagédo da ultima entrevis-
ta.
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Irati, 12 de agosto de 2021.

SILVANA DOS SANTOS MOREIRA
Coordenadora do Projeto
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