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[ | | Parana Ministéria da Educacha

PLANO DE TRABALHO
PLANO DE TRABALHO DOCENTE

1. IDENTIFICACAO DO DOCENTE

IDOCENTE: Elaine Valéria Candido Fernandes [SIAPE: 2065494
REGIME DE TRABALHO: ( x ) Dedicagdo Exclusiva ( )40h ( )20h
CONTRATO: (X) EFETIVO ( ) TEMPORARIO |[DATA DA CONTRATACAO: 10/10/2013

Art. 2° - O Regime de Trabalho dos docentes efetivos do quadro permanente do IFPR, ou dos docentes com contrato de trabalho na
qualidade de substitutos, ¢ definido segundo critérios de contratacio previstos na Legislacdo Federal — Lei n° 7.596/87, de 10/04/87, Decreto
Federal 94.664, de 23/07/87, Portaria n° 475, de 26/08/87 e Lei 11.784, de 22/09/08, compreendendo os seguintes regimes de trabalho:

[. Tempo parcial de 20 horas semanais de trabalho;

I1. Tempo integral de 40 horas semanais de trabalho, em dois turnos diarios completos;

[11. Dedicagao exclusiva, 40 horas semanais, em dois turnos diarios completos e impedimento do exercicio de outra atividade remunerada, ptiblica ou
privada; e

I'V. Contrato administrativo de prestagdo de servigos, de acordo com a Lei n © 8.745, de 09/12/93 e Lei n ©9.849, de 26/10/99.

IArt. 11 A carga horaria destinada as atividades de ensino tera a seguinte distribuicao:

. Docentes com regime de tempo parcial de 20 horas semanais de trabalho destinardo: no minimo 08 e no maximo 12 horas para aula, 04 horas para
manutengao de ensino e 04 para apoio ao ensino; e

I1.

IDocentes com regime de tempo integral de 40 horas semanais de trabalho ou Dedicagdo Exclusiva destinardo: no minimo 12 e no maximo 16 horas
semanais para aula, 04 horas para manutengéo de ensino e 04 para apoio ao ensino.

Art. 12 Os docentes em regime de tempo integral de 40 horas e dedicac¢iio exclusiva, exceto os docentes afastados na forma da lei, estdo
obrigados ao cumprimento de 16 horas em atividades de pesquisa e/ou extensio.

Paragrafo Unico. Os docentes em regime de tempo integral de 40 (quarenta) horas e dedicagdo exclusiva que ndo desenvolvem atividades de
pesquisa e/ou extensdo terdo a carga horaria automaticamente destinada as atividades de apoio ao ensino e para aula.

IArt. 14 O docente que exerca fun¢io administrativa e de assessoramento, previstas no Regimento do IFPR, podera ter reduzida sua carga
horaria destinada as atividades de ensino, pesquisa e extensio, mediante autorizacio das instincias superiores a que esteja vinculado.

2. ATIVIDADES DE ENSINO

2.1. AULAS
IArt. 4.° As aulas, além das presenciais, poderdo ser ministradas na modalidade de Ensino a Distancia (EAD), desde que previstas no Projeto
IPedagogico do Curso, aprovado pelo Conselho Superior, nos limites e condigdes estabelecidas pela legislagdo vigente especifica e sem remuneragio
adicional.
CURSO COMPONENTE CURRICULAR CH TOTAL ORGANIZACAO
SEM. [ANUAL
TECNICO INTEGRADO INICIACAO DEPORTIVA: BASQUETEBOL 1,5 X
TECNICO INTEGRADO INICIACAO DESPORTIVA: VOLEIBOL 1,5 X
TECNICO INTEGRADO GINASTICA 1,5 X
TECNICO INTEGRADO O ESPORTE DA ESCOLA 1,5 X
TECNICO INTEGRADO IATIVIDADES RITMICAS E DANCA 1,5 X
RECNICO INTEGRADO IATIVIDADES CIRCENSES 1,5 X
: COMPORTAMENTO INDIVIDUAL E SAUDE DO
TECNICO INTEGRADO ADOLESCENTE 1,5 X
TECNICO INTEGRADO PRATICAS CORPORAIS 1,5 X
TECNICO INTEGRADO JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 1,5 X
TECNICO INTEGRADO TUTORIA 0,75 X
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2.2. ATIVIDADES DE MANUTENCAO AO ENSINO

IArt. 5.° Serdo consideradas Atividades de Manuteng@o de Ensino as agdes didaticas do docente relacionadas ao estudo, planejamento, preparagéo,
desenvolvimento e avaliagdo das aulas ministradas nos cursos e programas regulares do IFPR, com base no artigo 112 da Lei 11.784, de 22/09/08.

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CH SEMANAL HORARIO
INICIO | TERMINO
PLANEJAMENTO E AVALICAO DAS AULAS SEXTA-FEIRA 4H 13H30 17H30

2.3. APOIO AO ENSINO

I. Orientagdo de Estagio Curricular Supervisionado;

II. Orientag@o de Trabalho de Conclusdo de Curso;

[11. Orientacdo de Atividades Complementares;

IV. Orientagdo nao remunerada de Monografia de Especializagao;
'V. Orientacao de Trabalho de Inicia¢do Cientifica;

V1. Atendimento aos alunos;

IArt. 6.° Serdo consideradas Atividades de Apoio ao Ensino as a¢des do docente, diretamente vinculadas as matrizes curriculares e programas dos
cursos regulares do IFPR, e/ou que incidam diretamente na melhoria das condi¢des de oferta de ensino, compreendendo:

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CH SEMANAL HORARIO
INICIO | TERMINO
ATENDIMENTO AO ALUNO QUINTA-FEIRA 4T 13030 |17H30
3. ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO
3.1. ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO AUTOR)
PROCESSO TITULO CHSEMANAL __|PREVISAO DE CONCLUSAO

CONTRIBUICOES DAS UNIDADES CURRICULARES DE
 3411.006875/2021 JEDUCACAO FISICA DO ENSINO MEDIO INTEGRADO DO
ol IFPR - CAMPUS JACAREZINHO NO PROCESSO DE 15H 12/2022

FORMACAO DOCENTE DOS ACADEMICOS DO CURSO

DE LICENCIATURA E EDUCACAO FISICA DO CCS/UENP.
3.2. ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO COLABORADOR)

. INSTITUICAO ONDE A
PROCESSO TITULO AUTOR DO PROJETO| CH SEMANAL Z‘?ﬁéﬁ%‘;{f PESQUISA E
DESENVOLVIDA
4. ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
DIA DA CARGA HORARIA .
TIPO DE ATIVIDADE RN oA HORARIO
INICIO TERMINO
5. OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CAMPUS
ATIVIDADE PERIODICIDADE CH SEMANAL
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TUTORIA

1X/SEMANA 0,75
COMISSAO DE EVENTOS DA EDUCACAO FISICA I1X/SEMANA 0,50
TREINAMENTO ESPORTIVO 1X/SEMANA 1,5
6. ATIVIDADES QUE PRETENDO PROPOR NO SEMESTRE

ATIVIDADE PERIODICIDADE

7. QUADRO GERAL DAS ATIVIDADES- CARGA HORARIA SEMANAL.

ATIVIDADES CARGA HORARIA SEMANAL
ATIVIDADE 2.1 14,25
ATIVIDADE 2.2 4,0
ATIVIDADE 2.3 4,0
ATIVIDADE 3.1 15,0
ATIVIDADE 3.2

ATIVIDADE 4

ATIVIDADE 5 2,75

ATIVIDADE 6

TOTAL 40

seil

:i;ll'r":;'r"-i‘('; de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por ELAINE VALERIA CANDIDO FERNANDES, Servidor Docente, em 02/08/2022, as 10:42, conforme horario oficial

LA autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ifpr.edu.br/sei/controlador_externo.php?

f acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 1869746 e o cddigo CRC 2D8728EA.

[Caso o documento possua anexo incluir aqui, do contrario apague este texto]

Referéncia: Processo n2 23411.002677/2022-60
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