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PLANO DE TRABALHO DOCENTE

1 IDENTIFICAGAO DO DOCENTE

DOCENTE: Ménica Angélica Cardoso Silva | SIAPE: 2217236

REGIME DE TRABALHO: ( ) Dedicacdo Exclusiva (X)40h ()20 h

CONTRATO: ( ) EFETIVO (X)) SUBSTITUTO

| DATA DA CONTRATACAO 07/04/2015

2 ATIVIDADES DE ENSINO

2.1 AULAS
j ORGANIZACAO
CURSO COMPONENTE CURRICULAR SARGATIORARIA (RSN AT
SEM. ANUAL
Técnico em Massoterapia Fisiopatologia para Massoterapeutas (DP) 40 X
Técnico em Massoterapia Introducédo & Massoterapia (Turma 2017) 20 X
Técnico em Massoterapia Pratica Profissional das Técnicas Massoterapéuticas | (Turma 2016) 28 X
Técnico em Massoterapia Trabalho de Conclusdo de Curso | (Turma 2016) 20 X
Técnico em Massoterapia Trabalho de Conclusdo de Curso I(Turma 20186) 20 X
Técnico em Massoterapia Trabalho de Concluséo de Curso | (Turma 2016) 20 X
Técnico em Massoterapia Técnicas da Massagem Reflexologia Podal e Quirodal (Turma 2016) 60 X
2.2 ATIVIDADES DE MANUTENGAO AO ENSINO
: HORARIO
TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL INICIO TERMINO
Estudo, planejamento, preparacdo e desenvolvimento de aulas 6° feira 4h 13h30 17h30
ministradas no Curso Técnico em Massoterapia
2.3 APOIO AO ENSINO
‘ HORARIO
TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL INICIO TERMINO
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[ Atendimento aos alunos | 57 feira [ 4h | 13h30 [ 17h30 |
2.4 OUTRAS ATIVIDADES PEDAGOGICAS (Regulamentado pelo Comunicado Interno n° 01/2016 — Campus Londrina)
; HORARIO
TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL iNicio TERMING
Reunides de Colegiado do Curso Técnico em Massoterapia Terca-feira Carga horaria ndo 14h00 15h00
regulamentada
Atendimento a comunidade Terca-feira Carga horaria ndo 15h00 16h00
regulamentada
3 ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO
3.1 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO AUTOR)
: PREVISAO DE
PROCESSO TiTULO CARGA HORARIA SEMANAL CONCLUSAO

3.2 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO COLABORADOR)

PROCESSO

TiTuLO

AUTOR DO PROJETO

CARGA HORARIA
SEMANAL

PREVISAO DE
CONCLUSAO

A PESQUISA

INSTITUICAO ONDE

E DESENVOLVIDA

23403.000384/
201607

O uso da
massagem na
qualidade de

vida de
professores da
rede estadual
de ensino

Rafael Mendes Pereira

8 horas

Dezembro/2018

IFPR — Campus Londrina

23403.0001
12/2012-75

Programa de
inovacao na
promocgado da
satde,
educagédo
inclusiva e
tecnologias:
suporte aos

Berenice Tomoko Tatibana

1 horas

Fluxo continuo

IFPR - Campus Londrina




INSTITUTO FEDERAL

Ministério da Educacdo |
Instituto Federal do Parané |

arranjos
produtivos
locais, sociais
e culturais —
nossa gente,
nosso novo
futuro
Tentando
Entender: Um
Estudo da
23403.0007 Medicina Adriane de Lima Cardeal 1
90/201661 Tradicional Cunha 7 horas Dezembro/2018 IFPR — Campus Londrina
Chinesa
Aplicado a
Massoterapia.
4 ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
‘ HORARIO
TIPO DE ATIVIDADE CARGA HORARIA SEMANAL INICIO TERMING
5 OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CAMPUS
ATIVIDADE PERIODICIDADE CARGA HORARIA SEMANAL
Participacao em Grupo de Pesquisa cadastrado na CNPQ
GRUPO DE PESQUISA EM MASSOTERAPIA — GPMASSO:
terapias complementares e alternativas
6 ATIVIDADES QUE PRETENDO PROPOR NO SEMESTRE
ATIVIDADE PERIODICIDADE
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7 QUADRO GERAL DAS ATIVIDADES- CARGA HORARIA SEMANAL.

ATIVIDADES CARGA HORARIA SEMANAL ’
ATIVIDADE 2.1 16h
B ATIVIDADE 2.2 4h
ATIVIDADE 2.3 4h
ATIVIDADE 2.4 T
ATIVIDADE 3.1
ATIVIDADE 3.2 16h
ATIVIDADE 4
ATIVIDADE 5
ATIVIDADE 6
. TOTAL 40 Horas
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