INSTITUTO FEDERAL Mipisténo da Educac;ao’
PARANA ] B Instituto Federal cjp Parana

PLANO DE TRABALHO DOCENTE: 1° SEMESTRE 2019

1 IDENTIFICAGAO DO DOCENTE

DOCENTE: TATIANE ROMANINI RODRIGUES ALENCAR [SIAPE: 2088620
REGIME DE TRABALHO: ( X ) Dedicagéo Exclusiva ( )40h _ ()20h ]
CONTRATO: (X ) EFETIVO () SUBSTITUTO [DATA DA CONTRATACAO 02/02/2013

2 ATIVIDADES DE ENSINO

2.1 AULAS
ORGANIZACAO
CURSO COMPONENTE CURRICULAR CARGT%';QEAR'A (AooipboD)
: SEM. ANUAL
Técnico em Massoterapia Pratica Cientifica em Massoterapia | (T 2018 05) L MAS 021 20 X
Técnico em Massoterapia Pratica Cientifica em Massoterapia | (T 2018 10) L MAS 021 20 X
Técnico em Massoterapia Técnica de Massagem Drenagem Linfatica (T 2018 01) L MAS 019 60 X
Técnico em Massoterapia Nogdes de Cosmetologia (T DP 01) L MAS 006 20 X
Técnico em Massoterapia Técnica de Massagem Shiatsu (T DP 01) L MAS 018 20 X
Técnico em Massoterapia Pratica Profissional das Técnicas Massoterapéuticas | (T 2018 01) L MAS 020 16 X
Total: 156 horas / 10
semanas
15,6 horas semanais

OBS: A carga horaria semanal foi calculada pensando nas semanas trabalhadas e na PREVISAO de minha licenga maternidade (7/01/2019 a 15/03).
Caso aumente mais uma semana de trabalho, dividir por 11 semanas

2.2 ATIVIDADES DE MANUTENGAO AO ENSINO

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL il

INICIO TERMINO

Desenvolvimento, preparagdo de aulas, correcédo de trabalhos. sexta-feira 4 Horas 13:30 17:30
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2.3 APOIO AO ENSINO

= sy : : : ‘ e : __HORARIO :
T]pQ DE ATIVIDADE . - : - DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL INICIO TERMINO
Atendimento ao aluno Quarta-feira 4 horas 13:30 17:30
2.4 OUTRAS ATIVIDADES PEDAGOGICAS (Regulamentado pelo Comunicado Interno n° 01/2016 — Campus Londrina)
e : L - HORARIO
. TlPQ;DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA CARGA HORARIA SEMANAL INiCiO TERMINO
Reuniao de Colegiado de curso (Técnico em Massoterapia) Terga-feira
3 ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO
3.1 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO AUTOR)
: : : e B - e Lo | . PREVISAO DE
PROCESSO . ; - ~TiTuLo | CARGA HQRARIA SEMANAL’ CONCLUSAO
23403.000492/2017- "Melhor qualidade de vidg no envelhecimento: a clf)ntribuigéo 6 horas Fluxo Continuo
52 da massoterapia nas casas de repouso

3.2 ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO CADASTRADAS NO COPE (PARTICIPACAO COMO COLABORADOR)

— ~ CARGA sk INSTITUICAO ONDE

, . , , s ~ . PREVISAO DE , INSTITUICAO ONDE
PROCESSO THULO AUTOR DO PROJETO HORARIA CONCLUSAO A PESQUISA E DESENVOLVIDA

: . o SEMANAL , > , 5

O uso da massagem na qualidade
23403.000384/ de vida de professores da rede Rafael M.endes 5 horas Dezembro/2018 IFPR - Campus Londrina
201607 . Pereira
estadual de ensino
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23403.000765/ . x Juliana Gomes
2017-69 Massoterapia em Agao Femandes 4 horas

Fluxo continuo

IFPR — Campus Londrina

"Experiéncias e trajetorias da

IFPR — Campus Londrina e

23403.000326/ massoterapia no IFPR Jackeline Tiemy
B 2018-37 Londrina/Astorga” Guinoza Siraichi 1w Blezsifflatalizlii Astorga
4 ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
HORARIO
TIPO DE ATIVIDADE CARGA HORARIA SEMANAL INICIO TERMINO
5 OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CAMPUS
ATIVIDADE PERIODICIDADE CARGA HORARIA SEMANAL
COMISSAO DE ASSESSORAMENTO DO NAPNE- NUCLEO DE
ATENDIMENTO A PESSOAS COM NECESSIDADES MENSAL 0,4 hora
ESPECIFICAS DO CAMPUS LONDRINA
(portaria GR n°® 984/2016)
MENSAL Carga horaria nao definida

Participacdo em Grupo de Pesquisa cadastrado na CNPQ-
Coordenadora
GRUPO DE PESQUISA EM MASSOTERAPIA - GPMASSO:
terapias integrativas e complementares

L

6 ATIVIDADES QUE PRETENDO PROPOR NO SEMESTRE

PERIODICIDADE

‘ ATIVIDADE

7 QUADRO GERAL DAS ATIVIDADES- CARGA HORARIA SEMANAL.




OBSERVACOES:
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}‘ ATIVIDADES CARGA HORARIA SEMANAL
| ATIVIDADE 2.1 15,6 horas
 avomorzz shoras -
 ATMDADE23 | 4horas -
. ATVIDADE24 i - ]
C mwomsst ems
{ ATIVIDADE 3.2 10 horas
~ AWIDROE4
'7 ~ ATVIDADES  oana
L - ATvIDADES | e |
* ; TOTAL 40 Horas
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Londrina, 28 de fevereiro de 2019.

Assinatura do Docente




