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Descri¢ao

A proposta aqui apresentada tem o intuito de responder a algumas demandas da sociedade no enfrentamento da crise
desencadeada pela pandemia da COVID-19 e consiste em mapear a salde mental dos trabalhadores considerando as
especificidades dos diferentes trabalhos impactados pelas restricdes de distanciamento social ocorridas e de
ocorréncias da doenca no pds-pandemia. Como método, estas fases estdo organizadas em trés etapas distintas: a)
Coleta online para composicao de indicadores de saide mental; b) Entrevistas por videoconferéncia com trabalhadores
de diferentes segmentos; c) Entrevistas com gestores de organiza¢des de diferentes areas. Como instrumentos serdo
produzidos roteiros para entrevistas semiestruturadas com trabalhadores e gestores, um protocolo sera elaborado
para a revisdo de documentos a partir de protocolos metodolégicos delineados pela equipe do projeto de pesquisa.
Para a coleta online serdo utilizados os seguintes instrumentos de pesquisa, ja validados no Brasil como o Self Report
Questionnaire (SRQ-20) e questiondrios sociodemograficos e de condig¢des laborais. Convém ressaltar, ainda, que este
projeto tem a potencialidade de funcionar também, como um projeto fomentador de subprojetos, de extensao e de
intervencao, que podem ser desenvolvidos pelos estudantes de graduacdo e mestrado do PPGSS. Neste momento, a
realidade imposta pelo contexto de pds-pandemia exige das politicas de pesquisa no Parand, a formacao de redes de
colaboracdo e o desenvolvimento de trabalhos coletivos para o atendimento de demandas urgentes da sociedade.
Neste sentido, esta proposta foi formulada com o intuito principal de contribuir para a formulacdo de politicas publicas
de trabalho e renda, além de fomentar parcerias entre as universidades e diferentes organizacées da sociedade civil.

Objetivos

Para tanto serdo consideradas as diferentes cidades da regido Sudoeste do Estado do Parand e o Projeto estd
organizado em trés objetivos especificos: 1) Analisar indicadores de salde mental em uma amostra de trabalhadores
do Paran3; e 2) Analisar vivéncias dos impactos socioecon6micos a partir do trabalho no contexto de péspandemia; 3)
Analisar as transformag¢des no trabalho em um contexto de pds-pandemia.



