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Embarcando em uma aventura sensorial: Experiéncias
tedricas e praticas para inclusdo e conscientizacao

Proponente: Larissa Santos Passos
Data e Local: 12/12 (periodo da tarde) - Campus Paranagua

Resumo: Esta oficina dedica-se ao Transtorno do Processamento Sensorial (TPS), que afeta
a forma como algumas pessoas processam estimulos sensoriais, podendo se manifestar
como hipersensibilidade ou hipossensibilidade. Muitas vezes, o TPS ocorre junto a outros
transtornos do neurodesenvolvimento, como o TEA e o TDAH, e é pouco compreendido
pela populagdo. A oficina visa aumentar o conhecimento sobre o TPS e promover a empatia,
permitindo que os participantes vivenciem desafios sensoriais através de simulag¢des. A
atividade serd dividida em cinco etapas: 1) uma introdugdo ao tema e roda de conversa; 2)
experiéncias sensoriais em estag¢des que simulam dificuldades em tato, visdo e audicao; 3)
exploragdo de aromas e suas reagdes emocionais; 4) avaliagao de sabores e texturas; e 5)
reflexdo sobre o TPS e como ciéncia e tecnologia podem ajudar a minimizar essas
dificuldades. O objetivo é que os participantes compreendam as necessidades sensoriais e
emocionais dos outros e reconhegcam o papel da ciéncia e tecnologia na promog¢ao do bem-
estar social.
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