
 

 

 

 

 

 

SESSÃO TEMÁTICA  

Não me rotule: Corpos e discussões pertinentes 

Proponente: Julyana Salette Biavatti 

Data e Local: 14/12 (período da manhã) - Associação Banestado 

Resumo: A frase “Os primeiros trinta segundos dizem tudo sobre você” ilustra como 
fazemos julgamentos rápidos com base na aparência, frequentemente influenciados por 
preconceitos sociais. Esses rótulos limitam a identidade individual e perpetuam 
discriminações, especialmente contra pessoas com obesidade. O texto também discute o 
preconceito social, onde a aparência de riqueza é valorizada em vez da realidade financeira. 
Em uma sociedade focada na imagem, muitos enfrentam rótulos relacionados à raça, 
sexualidade e tipo físico. A mudança exige um debate sobre gênero e valores, ressaltando 
a importância da conscientização e empatia para criar um ambiente mais inclusivo. O 
objetivo desta sessão temática é gerar discussão sobre o pré conceito e ao olhar de amor e 
compreensão que podemos levar ao mundo. 

Quantidade de vagas: 40 

  


