
ANEXO I  Plano de Trabalho Docente 

1. IDENTIFICAÇÃO:
DOCENTE: Rosana Maria Frey SIAPE: 1967929

REGIME DE TRABALHO: ( X ) Dedicação Exclusiva   (   ) 40 h       (   ) 20 h
CONTRATO:    ( X )  EFETIVO      (   )  TEMPORÁRIO  DATA DA CONTRATAÇÃO: 19/02/2015

2. ATIVIDADES DE ENSINO
2.1 AULAS:

COMPONENTE CURRICULAR/CURSO
CARGA HORÁRIA SEMANAL TOTAL: 3,4h

Hora-aula Hora-relógio Semestral Anual
Biologia I / Técnico em Informática Integrado ao Ensino Médio 2 horas/aula 1,7 horas X

Biologia II / Técnico em Informática Integrado ao Ensino Médio 2 horas/aula 1,7 horas X

2.1.1 HORA PERMANÊNCIA:

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA
C.H. SEMANAL: 10,6h

HORÁRIO
INÍCIO TÉRMINO

Atividades Pedagógicas – Reunião de Colegiado Terça-feira 13h30min 15h30min
Atividades Pedagógicas Quarta-feira 14h21min 16h30min
Atividades Pedagógicas Quinta-feira 8h30min 12h30min
Atividades Pedagógicas Quinta-feira 14h21min 14h30min
Atividades Pedagógicas Sexta-feira 08h21min 09h12min
Atividades Pedagógicas Sexta-feira 10h03min 11h30min

2.2 ATIVIDADES DE MANUTENÇÃO DE ENSINO:
TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA C.H. SEMANAL: 4h

HORÁRIO
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INÍCIO TÉRMINO
Estudo, planejamento, preparação, desenvolvimento e avaliação de

aulas
Quarta-feira

8h 12h

2.3 APOIO AO ENSINO:

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA SEMANA
C.H. SEMANAL: 4h

HORÁRIO
INÍCIO TÉRMINO

Atendimento aos alunos Quarta-feira 16h30min 17h30min
Atendimento aos alunos Quinta-feira 14h30min 16h30min
Atendimento aos alunos Sexta-feira 13h30min 14h30min

3. ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSÃO
PROCESSO TÍTULO CARGA HORÁRIA SEMANAL PREVISÃO DE CONCLUSÃO
COPE Nº

23411.001991/2015-04
Iniciação científica no âmbito escolar 14 horas Dezembro de 2016

COPE N°
23411.001921/2015-48

O uso computacional interativo como recurso
virtual didático no ensino de Ciências

2 horas Dezembro de 2016

4. ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
FUNÇÃO CARGA HORÁRIA SEMANAL OBSERVAÇÃO

Membro Comitê Pesquisa e Extensão (COPE) 2h Portaria n.º 04 de 14 de março de 2016

União da Vitória, 16 de março de 2016.
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