B Parani

1. IDENTIFICACAO:

MEN INSTITUTO FEDERAL

Plano de Trabalho Docente

Ministério da Educacao

DOCENTE: MARIA GORETE TERLUK

SIAPE: 3045312

REGIME DE TRABALHO: ( X ) Dedicagdo Exclusiva

( )40h ( )20h

CONTRATO: (X) EFETIVO () TEMPORARIO

|DATA DA CONTRATACAO: 02/05/2018

2. ATIVIDADES DE ENSINO:

INSTITUTO FEDERAL DO PARANA | Campus Uniso da Vitéria
Avenida Paula Freitas, s/n, Sdo Braz, Unido da Vitéria - PR | CEP 84600-000 - Brasil

2.1 AULAS:
COMPONENTE CURRICULAR/CURSO CARGA HORARIA SEM{-\NAL TOTAL: 13,95 horas
Hora-aula | Hora-relégio | Semestral Anual
Educagéo Fisica | / Técnico em Informatica 2 1,7 X
Educacéo Fisica | / Técnico em Meio Ambiente 2 1,7 X
Educacao Fisica Il / Técnico em Informatica 2 1,7 X
Educacao Fisica - Curso FIC- Recreador 3 3 X
Projeto de ensino — Alongamento e Relaxamento 2 2 X
Projeto de ensino de Futsal 2,35 2,35 X
Projeto de ensino de Vélei 1,5 1,5 X
2.1.1 HORA PERMANENCIA:
DIA DA C.H. SEMANAL.: 2,05 hqras
TIPO DE ATIVIDADE SEMANA ] HORARIO ]

INICIO TERMINO
Atividades pedagogicas — Reunido do Colegiado Quarta 13:30 15:30
Atividades Pedagdgicas Quarta 17:54 18:00
Atividades pedagdgicas Segunda 16:03 16:09
2.2 ATIVIDADES DE MANUTENCAO DE ENSINO:

TIPO DE ATIVIDADE DIA DA C.H. SEMANAL: 4 horas
SEMANA




onn
]
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. . Parana Ministério da Educagao '
HORARIO
INICIO TERMINO
Manutencgio de ensino Segunda 16:09 16:18
Manutencgio de ensino Terca 14:03 14:21
Manutencgio de ensino Terca 10:00 13:00
Manutencgio de ensino Quarta 13:00 13:30
Manutengao de ensino Quarta 17:51 17:54
2.3 APOIO AO ENSINO:
DIA DA C.H. SEMANAL: 4 horas
TIPO DE ATIVIDADE SEMANA HORARIO
INICIO TERMINO
Atendimento ao aluno — Projeto de ensino alongamento e relaxamento Segunda 14:00 14:33
Atendimento ao aluno - Projeto de ensino futsal Segunda 15:18 16:03
Atendimento ao aluno — PEA Ténis de mesa Terca 16:03 18:03
Atendimento ao aluno Quinta 13:30 14:00
3. ATIVIDADES DE PESQUISA E/OU EXTENSAO:
c CARGA HORARIA PREVISAO DE
PROCESSO TiTuLo SEMANAL CONCLUSAO
23411.006109/2018-51 Insergao e atuagao das Mulheres no Eutsal em Unido da Vitéria e suas 6 Janeiro-2020
percepgoes.
23411.006224/2018-26 Dancga: Saude e Qualidade de Vida 5 Fevereiro- 2020
23411.013899/2018-21 Mexa-se na Melhor idade! 5 Novembro- 2019
4. ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS:
X CARGA HORARIA .
FUNCAO SEMANAL OBSERVACAO
Unido da Vitoria, 31 de Julho de 2019.
Assinatura do Docente Diregéo de Ensino, Pesquisa e Extensao Diregéao Geral

Original encontra-se assinado
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